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Программа «Общее оздоровление 
премиум»  

 

 

№ Наименование услуги 

Количество дней пребывания 

12 14 16 18 21 

Количество услуг 

1 Прием (осмотр, консультация) 
врача-терапевта первичный 1 1 1 1 1 

2 Прием (осмотр, консультация) 
врача-терапевта повторный 1 2 2 2 2 

3 Прием врача консультанта по 
показаниям  1 1 1 2 

Анализы и диагностика 

1 Биохимический анализ крови:  

2 Исследование уровня глюкозы в 
крови 1 1 1 1 1 

3 Исследование уровня холестерина в 
крови 1 1 1 1 1 

4 
Определение протромбинового 
(тромбопластинового) времени в 
крови или в плазме (АЧТВ) с МНО 

1 1 1 1 1 
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5 

Определение активности 
аспартатаминотрансферазы в крови 
(АСТ)/Определение активности 
аланинаминотрансферазы в крови 
(АСТ) 

1 1 1 1 1 

6 Исследование уровня общего 
билирубина в крови 1 1 1 1 1 

7 Исследование уровня креатинина в 
крови 1 1 1 1 1 

8 Забор крови из вены 1 1 1 1 1 

9 УЗИ (по профилю основного 
заболевания) 1 1 1 1 1 

Лечебные процедуры 

1 Ванна индивидуальная с углекислой 
водой 5 5 7 8 9 

2 Подводный душ-массаж лечебный 5 6 7 8 8 

3 Грязевая аппликация местная (1 
область) 5 6 6 7 8 

4 Физио- /лазеро- /магнитотерапия (по 
назначению врача) 7 7 12 12 16 

5 Бальнеолечение по назначению 
врача:  

 Ректороманоскопия, орошение 
кишечника минеральной водой 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 

или 

 Лечебные микроклизмы 
лекарственные 6 6 8 9 9 

6 Классический массаж, ежедневно 5 6 7 10 10 

7 Галокамера (соляная пещера 30 
минут) 6 6 6 8 13 
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8 Коктейль кислородный 7 7 7 7 10 

9 
Ингаляция индивидуальная 
лекарственная или ЛФК или 
аромафитотерапия или фиточай 

5 5 6 7 8 

10 Медикаменты, неотложная помощь 12 14 16 18 21 

11 Питьевое лечение, ежедневно 12 14 16 18 21 
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